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BildungsLAWINE 2024

27.09.–29.09.2024
Sport- und Seminarcenter Radevormwald

Sei
dabei!

©
 R

aw
pi
xe

l.c
om

 -
 s
to
ck

.ad
ob

e.c
om

 

Neu in 2024!

JuLeiCa
 Ausbildung



Termin 27.09. – 29.09. 2024

Veranstaltungsort Sport- und Seminarcenter Radevormwald

Zielgruppe alle interessierten Jugendlichen ab 16 Jahren

Seminarthemen DLRG-Marketing mit Social Media
Seminarnummer: 2024-6.627-1

Projekte erfolgreich planen
Seminarnummer: 2024-6.612-1

Fit im Jugendvorstand – KOMPAKT
Seminarnummer: 2024-6.626-1

Spiele spielen2

Seminarnummer: 2024-6.613-1

Bei uns passiert das nicht?
Seminarnummer: 2024-6.611-1

JuLeiCa Ausbildung (Teil 1) Neu in 2024!  
Seminarnummer: 2024-6.610-1

Kosten, Teilnahmebedinungen und alle weiteren Infos findest du im 
Lehrgangs- & Bildungsplan 2024 und auf nordrhein.dlrg-jugend.de.

BildungsLAWINE 2024

Jugendarbeit ist Bildungsarbeit!
Diesem Grundsatz folgend starten wir auch in 2024 eine B i l d u n g s L A W I N E, 
bei der wir parallel sechs spannende Seminare zu verschiedenen Themenbereichen an einem 
Ort anbieten. Ihr könnt gemeinsam mit Freund:innen anderer Aufgabenbereiche oder Interessen 
diese Kompaktveranstaltung besuchen und die Freizeit dazwischen gemeinsam verbringen. 

Durch die erwartbar hohe Teilnehmendenzahl eröffnet sich euch die Möglichkeit, Gleichgesinnte 
aus dem Landesverband kennenzulernen, einen regen Meinungsaustausch zu pflegen und neue, 
überregionale Freundschaften zu schließen. 

Außerhalb der Seminarzeiten erwartet dich ein attraktives Rahmenprogramm: neben Action 
in der Sporthalle, einer beliebten Disco stehen euch auch Angebote zum Teamtraining und 
Entspannungsworkshops offen.



DLRG-Marketing mit Social Media
Seminarnummer: 2024-6.627-1

Die DLRG-Jugend ist aktiv, jung und modern. Dazu gehört auch ein entspre-
chendes Auftreten in Social Media. Wie kommt man zu einem solchen Auftre-
ten? Was muss dabei beachtet werden? In diesem Seminar werden diese und 
weitere Fragen in Bezug auf Social Media beantwortet und zusätzlich wird 
direkt gemeinsam praktisch gearbeitet und die ersten Posts erstellt.

Inhalte: 
• Social Media kennenlernen

• Bilder attraktiv gestalten

• Texte kreativ verfassen

•  Bild- und Musikrechte & Co,  
was ist erlaubt, was nicht
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Projekte erfolgreich planen 
Seminarnummer: 2024-6.612-1

Wir alle haben schon mal ein Projekt unterstützt. Jetzt willst du selbst eins starten? 
Lerne, wie du ein Projekt planen, umsetzen und abschließen kannst. Ob du nun 
eine ganze Ferienfreizeit für Kinder planen willst oder neue Polos für den Vorstand 
finanzieren willst – in diesem Seminar bist du richtig. 

Hier lernst du wie du kleine bis große Projekte auf  
die Beine stellen kannst.

Inhalte: 
•  Was ist das Ziel des Projekts?

•  Was will ich bis wann erreicht haben?

•  Welche Unterstützung brauche ich?

•  Wie erreiche ich diese Ziele?

•  Wie ist das Projekt gelaufen? Wie evaluiere ich den Erfolg?

https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/dlrg-marketing-mit-social-media-210317-s/#seminarDetail
https://dlrg.net/Seminar?page=anmeldung&edvnummer=0900000&action=detail&id=210325
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Die Anmeldung erfolgt online 
für die jeweiligen Seminare.

In der Jugendarbeit vor Ort gibt es viele Themengebiete, in denen sich 
Jugendvorstandsmitglieder auskennen sollten. 

In diesem Lehrgang findet ihr Antworten auf (fast) alle Fragen, die euch 
bei der täglichen Jugendarbeit in eurer Gliederung über den Weg 
laufen. Anhand eurer persönlichen Erfahrungen und eures Vorwissens 
werden in individuellen Workshops diese Fragen bearbeitet.

Inhalte: 
•  Was sind die Aufgaben der DLRG-Jugend?

•  Wie können die Aufgaben konkret wahrgenommen werden?

•  Seit wann gibt es eigentlich die DLRG-Jugend?

•  Wie ist die DLRG-Jugend aufgebaut?

•  Welche Gremien gibt es in der DLRG-Jugend?

•  Wie setzt sich der Vorstand zusammen und wie 
wird dieser gewählt?

•  Wie kann eine Vorstandsitzung optimal 
gestaltet werden?

•  Wer sind die Partner:innen der DLRG-
Jugend?

Fit im Jugendvorstand – KOMPAKT
Seminarnummer: 2024-6.626-1

https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/fit-im-jugendvorstand-kompakt-210331-s/#seminarDetail


Bei uns passiert das nicht?
Seminarnummer: 2024-6.611-1

Laut Bundeskriminalamt werden täglich in Deutschland fast 50 
Kinder misshandelt oder sexuell missbraucht. Die Fallzahlen für 
den Besitz und die Verbreitung kinderpornografischen Materi-
als steigen immer weiter an. 

Auch wenn es schwer vorstellbar ist: Die Täter:innen leben meist 
nicht am Rande der Gesellschaft, sondern sind sozial integriert 
und nutzen ausgeklügelte Strategien, um an ihre Opfer her-
anzukommen. Sie engagieren sich oftmals ehrenamtlich: in der 
Kirche, in Sportvereinen oder bei anderen Trägern – auch in 
der DLRG. 

Aus diesem Grund ist es wichtig, sich als DLRG mit dem Thema Prä-
vention sexualisierter Gewalt (PsG) auseinanderzusetzen. 2016 hat die 
DLRG-Jugend ein Schutzkonzept entwickelt und damit einen wichtigen 
Schritt zur Endtabuisierung des Themas sexualisierte Gewalt getan. 

Bislang haben jedoch leider längst noch nicht alle Gliederungen der PsG 
ausreichend Beachtung geschenkt. In diesem Seminar werden daher Anre-
gungen zur Auseinandersetzung mit dem Thema PsG gegeben.

Inhalte: 
•  Grundlagen zum Thema Prävention sexualisierte Gewalt.

•  Erstellung/Optimierung eines Schutzkonzeptes in einer Gliederung.

•  Bestehende Netzwerke zur PsG nutzen, eigene Netzwerke  
zur PsG schaffen.
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https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/bei-uns-passiert-das-nicht-bildungslawine-210327-s/#seminarDetail


JuLeiCa Ausbildung 
Seminarnummer: 2024-6.610-1

Die Ausbildung vermittelt alles Wissenswertes, um eine erfolgreiche 
Kinder- und Jugendarbeit in der DLRG zu gestalten. Im Rahmen der 
Ausbildung werden z. B. Themen, wie Gruppen- und Spielpädagogik, 
Planung und Gestaltung von Ferienfreizeiten, die eigene Rolle als als Jugendleiter:in, 
Prävention sexualisierter Gewalt, sowie die Entwicklung von Kindern und Jugendli-
chen besprochen.

Darüber hinaus werden gesetzliche Vorgaben rund um den Jugendschutz und die 
Aufsichtspflicht erörtert. Die Juleica ist mit ihrem umfassenden Themenspektrum eine 
grundlegende Ausbildung, um für die Leitung von Kinder- und Jugendgruppen 
qualifiziert zu werden.

Teil 1 während der BildungsLAWINE

Teil 2: FR, 22.11. – SO, 24.11.2024 | Hachen

Wir alle haben schon in verschiedenen Situationen (Ausflug, Ferienfrei-
zeit, Warten auf den Bus) mit Kindern und Jugendlichen ein gutes Spiel 
gebraucht. In diesem Seminar lernst du viele Spiele kennen!

Inhalte: 
•  Was macht ein Spiel und Spielen aus?
•  Wie kann ich ein Spiel variieren?
•  Wie passe ich Spiele an die unterschiedlichen Teilnehmenden an?
•  Wie verändern sich Spiele in verschiedenen Grundsituationen  

(z. B. im Wald)?
•  Welche Formen und Kategorien von Spielen gibt es?

Spiele spielen2

Seminarnummer: 2024-6.613-1

https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/spiele-spielen-bildungslawine-in-210322-s/#seminarDetail
https://nordrhein.dlrg.de/lehrgaenge/jugend/juleica-ausbildung-in-radevormwald-212632-s/#seminarDetail

